
地域住民や生徒が使う場所を

掃除しよう



掃除をすると・・・

１．場が清まる

２．場を使う人の気持ちが清まる

３．清まった心で他人に接する

他人の心も清まる

４．全員が幸せになる



第２章

掃除実践



活動日時

平日 １９時より１時間

土曜日１６時より１時間



①教室掃除

②トイレ掃除

③校外清掃



第３章

掃除による変化



掃除を続けていくうちに・・・

行動に変化が見えてきた



教室掃除

最初
段取りがうまくいかず、仕事が被る
無駄が多かった

現在
教室に入った瞬間、各自の仕事に移る
自分の作業終了後、他の人の手伝いへ



教室掃除 窓拭き
最初
濡れ雑巾で作業、拭くたびに拭きムラが目立つ

途中
濡れ雑巾と乾雑巾の二刀流（水拭き→乾拭き）
マジックリン投入により皮脂汚れ一掃

現在
濡れ雑巾・乾雑巾・仕上げ雑巾の三刀流
ガラスが透き通ってきた



透き通った窓

数㎝をこだわる
机配置
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